Role du parent au secondaire:

Les devoirs et lecons




Qu’en pensez-vous?
Vrai ou faux

* Mon enfant devrait étre completement
autonome dans ses etudes a partir du
secondaire.

* Faux, la majorité des éleves ont besoin de support dans
I’organisation de leurs études, et ce tout au long de leur
secondaire.

e C’est normal que mon enfant n’ait pas de
devoirs.

* Pas de devoirs, c’est possible, mais il devrait étudier a
TOUS les sairs, et donc apporter son sac a dos.



e Mon enfant a encore besoin de mon soutien
au secondaire.

* Vrai, le support peut varier d’'un enfant a l'autre.

Certains auront besoin que de simples encouragements,
d’autres d’'un encadrement plus clair.

e Je devrais laisser aller la premiere étape et on

verra ensuite.

* Faux, il est mieux de créer de bonnes habitudes d’étude
des le départ. Méme si la premiere étape vaut 20%, elle
est importante pour donner une bonne confiance a
I'éleve.



e Tout allait bien au primaire, ce sera la méme
chose au secondaire.

* Pas nécessairement, passer du primaire au secondaire
nécessite une grande ADAPTATION. Votre enfant devra faire

preuve de beaucoup plus d’autonomie. La majorité des
eleves ont besoin d’'une période de transition dans laquelle

vous pouvez les aider.
* Je ne peux pas étre trop exigeant pour ne pas

briser la relation.

*II est vrai que les relations entre adolescents et parents
peuvent étre tendues. Cela ne veut pas dire de baisser
vos exigences. C’est plutot dans la facon de les
communiquer qu’il faut s’adapter.




La rentrée au secondaire, c’est quoi???

o C’est passer de 1 enseignant a 5 et plus.
o C’est devoir géerer plusieurs intervenants.
e C’est choisir ses activites, ses relations.

e C’est d’avoir des priorités différentes.

e C’est vouloir étre autonome.

e C’est I'importance des amis qui prend le
dessus sur la famille.

e C’est une étape qui demande beaucoup
d’adaptation.



Voici quelgues trucs pour aider votre
jeune:

ENCADRER

Voir le Vidéo



https://drive.google.com/file/d/0B7vMNlAwiSSHWjdjd1VrUlRQZFE/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/0B7vMNlAwiSSHQnBRcmItVFdnY0k/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/0B7vMNlAwiSSHYjF3TGhuaGFzcDA/view?usp=sharing

En conclusion

e C’est a vous d’encadrer, guider et motiver
votre enfant. Votre soutien favorisera
grandement sa reussite.

e \/otre adolescent a encore besoin de vous. |l
n‘aimera peut-étre pas ca, ce ne sera pas
toujours facile, mais il en ressortira gagnant et
VOUS aussi.
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