
Anglais 4 4 4 4 4 4 6 4

Français 7 7 7 6 6 6 6 6

Mathématiques 7 7 6 6 6 6 6 6

Science et technologie 4 4 4 4 4 4 4 4

Géographie 3 3 3 3 3 3 3 3

Histoire et éducation à la 
citoyenneté

2 3 2 2 2 2 2 2

Éducation  physique et à la 
santé

4 3 2 2 2 2 3 2

Culture et citoyenneté 
québécoise 2 2 2 2 2 2 - 2

Culture et citoyenneté 
québécoise et Projet 
interdisciplinaire

- - - - - - 2 -

Entrepreneuriat - - 3 - - - - -

Anglais - - - 4 - - - -

Arts et spectacle - - - - 5 - - -

Art dramatique - - - - 2 - - -

Arts d’OmniTech - - - - - 1 - -

Omni arts et médias - - - - - 3 - -

Robotique - - - - - 3 - -

Design - - - - - - 1 -

Sports Plus - - - - - - 4

Art dramatique 3 3 3 3 - - - 3
Arts plastiques 3 3 3 3 - - - 3
Arts visuels - - - - - - 3 -

Musique guitare 3 3 3 3 - - - 3
Arts et spectacle (PEI) - - - - - - 3 -

* Référence de l'école primaire

Cours optionnels en arts 

Cours en lien avec les concentrations et les programmes 

Cours obligatoires

Grille-matières 2025-2026    

1 re  année du premier cycle du secondaire 
1 re  secondaire

Arts et 
spectacle  Sports  PlusPÉIAnglais OmniTechEntrepreneuriatMission-

Réussite* Régulier

Version du 2 octobre


