
Régulier Entrepreneuriat Anglais Arts et 
spectacle OmniTech PÉI Sports Plus

Anglais 4 4 4 4 4 5 4

Français 7 6 6 6 6 6 6
Éducation  physique et à la santé 2 2 2 2 2 3 2

Culture et citoyenneté québécoise 2 2 2 2 2 - 2

Culture et citoyenneté québécoise et 
projet interdisciplinaire 2

Monde contemporain 2 2 2 2 2 2 2

Éducation financière 2 2 2 2 2 2 2

Mathématiques 6 6 6 6 6 6 6

Tutorat 1 - - - - - -

Entrepreneuriat - 2 - - - - -

Edutainment - - 1 - - - -

Ouverture sur le monde - - 1 - - - -

Arts et spectacle - - - 4 - - -

Art dramatique - - - 0 - - -

Arts d’OmniTech - - - - 2 - -

Informatique - - - - 2 - -

Sports Plus - - - - - - 2

Art dramatique 2 2 2 - - - 2
Art dramatique (PEI) - - - - - 2 -

Arts plastiques 2 2 2 - - - 2
Arts visuels - - - - - 2 -

Musique (PEI) - - - - - 2 -

Musique guitare 2 2 2 - - - 2

Bloc 1
Histoire du 20e siècle 4 4 4 4 4 4 4
Art culinaire - Saveurs et Savoirs 4 4 4 4 4 4 4
Projet personnel d'orientation + 
Exploration de la formation 
professionnelle

4
4 4 4 4 4 4

Édu Plus 4 4 4 4 4 4 4
Chimie 4 4 4 4 4 4 4
Médias de communication 4 4 4 4 4 4 4
Biotechnologie 4 4 4 4 4 4 4

Bloc 2
Histoire du 20e siècle 4 4 4 4 4 4 4
Informatique 4 4 4 4 - 4 4
Culture du cinéma 4 4 4 4 4 4 4
Biotechnologie 4 4 4 4 4 4 4
Physique 4 4 4 4 4 4 4
Arts Plus 4 4 4 4 4 4 4
Édu Plus 4 4 4 4 4 4 4

Cours en lien avec les concentrations et les programmes 

Cours optionnels en arts                                                                                                                                                                                                                                                

Cours optionnels 
(Choisir 3 options dans chacun des blocs par ordre de priorité. Ne pas choisir 2 fois la même. ) 

L'élève du PÉI doit avoir à son horaire au moins une science (chimie, physique ou biothechnologie)

Général et appliqué Général et appliqué Général Général

Cours obligatoires
Général et appliqué

Grille-matières 2025-2026    

3 e  année du deuxième cycle du secondaire 
5 e  secondaire

Général et appliquéGénéral et appliqué
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